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Os sentidos do "refazer a vida": uma andlise a partir das narrativas de

mulheres migrantes em Tijuana

Introducéo

Este trabalho busca refletir sobre o sentido de “refazer a vida” a partir da
Otica de mulheres migrantes atendidas no Instituto Madre Assunta (IMA), uma
casa de acolhida das Irméds Scalabrinianas (MSCS) localizada em Tijuana,
fronteira Norte do México com os Estados Unidos.

Tijuana, dada a sua localizacao geografica, tem sido por muitos anos um
polo de atracdo para as pessoas de todo o México e outros paises da América
Central e do Sul em busca de uma vida melhor, nos Estados Unidos. Tendo em
vista 0 grande numero de pessoas envolvidas neste fluxo, os impactos em
termos sociais e econdmicos, tanto no México como nos EUA, é um fenémeno
massivo que afeta todos os indicadores sociais, econdmicos e politicos
(DURAND, 2000). Para além da dimensao quantitativa, esse fluxo também
merece atencdo devido as condi¢cbes degradantes e as vulnerabilidades em
gue os deslocamentos se dao, especialmente num contexto de politicas
migratorias cada vez mais restritivas e diante de novos fluxos de paises da
América Central, como Guatemala, Honduras e El Salvador em direcdo aos
EUA.

Nesse sentido, Tijuana se torna um lugar de espera (MUSSET, 2015)
para aqueles que querem ir para os Estados Unidos e assume um carater
ambivalente ao consistir em lugar de excluséo e de abrigo para os deportados,
tendo em vista que essa categoria social esta, por um lado, vinculada a
problemas de seguranca publica, como o crime e o vicio em drogas, e, por
outro, evoca discursos de solidariedade e compaixdo, sendo que as
organizacoOes religiosas e da sociedade civil sdo as maiores responsaveis por
fornecer apoio na forma de abrigo, alimentacéo, vestuario e cuidados de salde
dos deportados (ALBICKER E VELASCO, 2016).

Historicamente, o fluxo migratério para os Estados Unidos ¢é
majoritariamente laboral e masculino, entretanto, a partir do incremento na
participacdo de mulheres se torna necessario um olhar especifico para
compreender as condigdes em que se dao os deslocamentos. As mulheres, por

sua condicdo de género, por serem migrantes e por terem o status migratério



irregular estdo mais vulneraveis que os homens e sofrerem diferentes formas
de violéncia e violagOes de seus direitos (DUTRA, 2013).

Nesse contexto, o Instituto Madre Assunta (IMA) se torna um lugar de
apoio para as mulheres deportadas e para aquelas que estédo fugindo, seja da
violéncia e do crime organizado (gangues) presentes em seus paises de
origem, como as centro-americanas; seja, em alguns casos especificos, por
situacbes de violéncia doméstica ou para salvar seus filhos e maridos
ameacados; ou ainda, como algumas mexicanas provenientes principalmente
dos estados de Guerrero, Chiapas, Oaxaca e Michoacan que ali estdo, para
pedir asilo politico, nesses casos, fugindo do narcotrafico. Todas,
independentemente da nacionalidade e do projeto migratério, buscam
seguranca, oportunidades de emprego e uma vida mais digna para si e/ou suas
familias.

As reflexdes aqui apresentadas tém como base o0s resultados da
pesquisa Reconstruyendo la vida en la frontera: asistencia y atencion a
migrantes en la Frontera Norte de Meéxico, que integra um programa de
pesquisa mais amplo do Centro Scalabriniano de Estudos Migratérios, que
buscou analisar as formas com que migrantes e refugiados vivem e enfrentam
situacOes adversas, de riscos e incertezas, em trés regibes de fronteiras:
Angola e Republica Democratica do Congo, Mocambique e Africa do Sul e
México e Estados Unidos, bem como as ac¢des sociopastorais desenvolvidas
pelas irmds Scalabrinianas nessas regifes em resposta aos desafios
migratorios.

A base conceitual que fundamenta cientificamente esse programa de
pesquisa esta centrada no protagonismo dos migrantes e refugiados (CSEM,
2018), que implica uma compreensdo das pessoas em mobilidade como
sujeitos de direitos, resilientes e autbnomas para tomar as decisées sobre si e
suas familias e para exercer sua agency, com capacidade de incidir e
transformar as situacfes desafiadoras que se apresentam e seus significados.

Dito isso, a reflexdo proposta considera as mulheres migrantes e como
seus projetos transitam entre o empoderamento e o medo, entre processos de
sujeicao e subjetivagao ao exercerem seu “direito de fuga” (MEZZADRA, 2005).
Isso significa “considerar as tensbes e os conflitos entre a pressdo de uma

multiplicidade de forgcas estruturais e o0 momento da agency, da capacidade



subjetiva de agao, dentro da migragdo” (MEZZADRA, 2015, p. 13). Esse olhar é
particularmente interessante na medida em que considera tanto as forcas
estruturais quanto os movimentos dos migrantes e as experiéncias migratorias
enquanto espacgos estratégicos para a producdo de subjetividade, o que
implica, em ultima instancia, “uma atencao especial para a forma em que os
dispositivos de sujeicdo e os processos de subjetivacdo (coacao e liberdade)
entram em jogo na constituicdo do campo da experiéncia da migragao”
(MEZZADRA, 2015, p. 13).

Dito isso, neste artigo buscamos refletir sobre os processos de tomada
de decisédo de mulheres migrantes que passaram pelo Instituto Madre Assunta,
buscando aprofundar sobre como elas exercem sua agency nesse contexto de
vulnerabilidade e assisténcia. Para tanto, iniciaremos apresentando o0s
caminhos metddicos da pesquisa, com especial atencdo a etnografia
desenvolvida no IMA. Em seguida, aprofundaremos o sentido do “refazer a
vida” a partir das narrativas das mulheres migrantes sobre as decisbes acerca
de seus projetos migratorios quando da passagem pelo IMA e a andlise disso a
luz dos conceitos de sujeicdo e subjetivacdo e agency. O texto encerra com

nossas consideracoes finais.

Caminhos da pesquisa

O desenvolvimento metodico da pesquisa se deu a partir de uma fase
exploratoria e outra de aprofundamento. Na primeira, realizada no periodo de
15 de agosto a 05 de setembro de 2017, foram entrevistadas Irmas
Scalabrinianas que haviam realizado algum tipo de trabalho no Instituto Madre
Assunta. Nessa etapa buscamos levantar informacdes sobre o historico de
atuacao em Tijuana, as motivacdes e o desenvolvimento do trabalho ao longo
do tempo; e, especialmente, identificar elementos importantes para o
mapeamento de bibliografia e a preparacdo para a fase posterior. Isso
envolveu um trabalho de sistematizacdo das narrativas para uma analise
tematica, que consistiu em identificar os ‘nucleos de sentido’, ou seja, os
elementos que compdem a comunicacdo e cuja presenca ou frequéncia de
aparicdo pode significar alguma coisa para o0 objetivo analitico escolhido

(BARDIN, 1997). Tais nucleos de sentido guiaram o processo da construcao



das categoriais analiticas, hum movimento constante e interativo entre as
leituras bibliogréficas e os dados empiricos recolhidos.

Apo6s o trabalho de sistematizacdo a partir das entrevistas realizadas
nessa instancia exploratoria foram definidos trés nucleos de sentido. O primeiro
diz respeito ao atendimento realizado no IMA junto as migrantes, normalmente
referido como uma contribuicdo ao “refazer a vida” das mulheres que passam
pela casa, sendo este o nucleo de sentido que iremos aprofundar neste
trabalho. Sua compreensao envolve duas perspectivas: a das migrantes — seu
projeto migratério, a trajetoria percorrida e passagem pelo IMA, sendo esta
compreendida como um momento em que se deparavam com a necessidade
de decidir sobre os préximos passos em suas trajetorias; e a das irméas — seu
trabalho de acolhida, a espiritualidade Scalabriniana e o atendimento integral
gue buscam oferecer, elementos que incidem de alguma forma nesse processo
do “refazer a vida”.

O segundo nudcleo de sentido diz respeito ao conjunto de atores que
fornecem servicos que facilitam, restringem ou prestam assisténcia na
migracado internacional, o que chamamos de industria da migracdo, e sua
relevancia para a compressao das dinamicas e dos fluxos migratérios em uma
regido de fronteira, como € Tijuana. De acordo com Sgrensen (2017), este
conceito, compreendido como a infraestrutura social que conecta a origem e 0
destino em um determinado circuito migratorio, incluindo as atividades
legais/ilegais e formais/informais e sua interacdo e articulacdo com os atores
do lado da demanda no processo social de migracdo internacional, é
consequéncia de um elemento estrutural, que sdo as politicas migratorias
restritivas. Em suma, partimos de uma compreensao mais abrangente sobre o
gue seria essa industria migratoéria, incluindo aqueles que de fato “lucram” com
0 grande negd6cio que se tornou a migragcdo — pequenos empresarios,
facilitadores, redes criminosas, etc. — mas também o0s outros atores que muitas
vezes fazem o papel dos governos e prestam servicos, inclusive de assisténcia,
aos migrantes.

O terceiro nucleo de sentido esta relacionado a categoria género e como
esta condiciona a vida e trajetoria das mulheres migrantes e o atendimento a
elas direcionado, o que inclui, portanto, as implicagcdes de o IMA ser uma casa

especifica para acolher mulheres e a ideia de que a mulher deve receber um



atendimento que crie condi¢gbes para que ela se sinta livre para decidir sobre
seu projeto migratorio, por exemplo.

A construgdo desses nucleos de sentido contribuiu para o desenho da
fase de aprofundamento, na qual foi realizada a pesquisa de campo em
Tijuana, durante os meses de janeiro e fevereiro de 2018, de modo que esta
abarcasse duas instancias: uma dentro do IMA e outra fora deste.

A primeira teve como foco as dindmicas do atendimento sécio-pastoral
realizado no IMA e a interacdo dos funcionarios com as migrantes atendidas.
Tendo em vista as préprias caracteristicas da instituicdo, uma casa de acolhida
temporaria para mulheres migrantes e criancas, um dos desafios foi conseguir
gerenciar a grande rotatividade de pessoas na casa e estabelecer relagcbes de
confianga com as migrantes para entdo conhecer melhor as suas historias. Nao
raro as vezes, as migrantes apenas passavam uma noite no albergue e no
outro dia seguinte partiam na tentativa de cruzar a fronteira. Foram escutadas
15 mulheres migrantes, que contribuiram de modo a permitir diferentes niveis
de andlise: observacado, conversas espontaneas durante as tarefas cotidianas
da casa e entrevistas formais orientadas pelos interesses do estudo. Todas as
instancias de interacdo permitiram o aprofundamento das observacbes e
reflexbes para a pesquisa.

Durante a pesquisa de campo, as mulheres que estavam no IMA
configuravam predominantemente um perfil de mulher migrante-mae, ou seja,
das 15 com quem tivemos algum tipo de interacdo, apenas trés relataram néo
ter filhos, e 5, das 12 que eram maes, estavam com pelo menos 1 de seus
filhos junto delas no momento da pesquisa. As demais deixaram os filhos nos
EUA ou em seus lugares de origem, geralmente aos cuidados de um parente.
A idade destas mulheres migrantes variou entre 22 e 58 anos, com uma
concentracdo mais elevada entre 26 e 35 anos. A tabela abaixo sintetiza o

perfil das migrantes interlocutoras da pesquisa.

Perfil das migrantes interlocutoras da pesquisa

Nome Nacionalidade Perfil Filhos
Ficticio®
Angelita Mexicana Deportada 3 filhos/as de 12, 10 e 8 anos

1 . o
Todos os nomes das migrantes foram trocados por nomes ficticios.




Alma Mexicana Migrante 3filhos/as de 8, 6 e 5 anos
(Guadalajara)
Carla Salvadorefia Solicitante asilo 1 filha de 14 anos em El
Salvador
Amparo Mexicana Deportada 4 filhoss/as
De 10, 12, 14y 18.
Elena Mexicana (Oaxaca) Deportada ha mais de | 1 filha de 20 anos
06 meses
Lisa Mexicana Deportada ha mais de | 3 filhos. O menor, de 12 anos
06 meses estd com ela
Marcia Mexicana Migrante 3 filhos nos EUA e 1 filha de
(Michoacan) 3 anos com ela
Nidia Mexicana Deportada 3 filhos nos EUA
(Michoacén)
Fernanda Hondurefia Migrante 2 (uma menina de 2 anos, 1
meninoo de 6 meses)
Maribel Hondurefia Solicitante asilo -
Norma Salvadorefia Deportada -
Ramona Mexicana (Toluca) Deportada ha mais de | 1 filha
06 meses
Sonia Salvadorefia Solicitante asilo 1 filha de 6 anos
Vera Haitiana Migrante -
Veronica Guatemalteca/ Migrante 1 filha de 3 anos
Mexicana

Fonte: BOTEGA, Tuila; DUTRA, Delia; FERNANDES, Nathalia; CUNHA, Igor B. Relatério de
pesquisa “Reconstruyendo la vida en la frontera. Asistencia y Atencidon a migrantes en la
Frontera Norte de México”. Brasilia: CSEM, 2018.

Na segunda instancia, que se deu fora do IMA, foram visitados outros
albergues e entrevistados atores de diversas organizacbes que prestam
atendimento aos migrantes em Tijuana e que de alguma forma dialogam com o
IMA. Considerar a atuacdo de outras entidades que também desenvolvem
trabalhos com migrantes em Tijuana nos possibilitou uma compreensdao mais
ampla sobre como a sociedade civil se organiza na cidade, bem como, de
forma comparativa, nos deu elementos para compreender as especificidades

do atendimento brindado no IMA.

O Instituto Madre Assunta: um lugar de espera e de decisdo para o
“refazer a vida”

Nesta secao apresentaremos uma analise sobre o “refazer a vida” tanto
do ponto de vista do atendimento brindado no IMA como a partir das narrativas
das mulheres migrantes que por ali passam e encontram um lugar de apoio
para suas decisdes, que abarcam tanto o retornar para as cidades de origem

como o0 permanecer em Tijuana para cruzar a fronteira ou para solicitar asilo



bY

politico nos Estados Unidos ou ainda no intuito de se integrar a cidade de
forma mais definitiva.

Estima-se que 20 mil mulheres tenham passado pelo IMA desde sua
fundacdo, em 1994. Para além da primeira assisténcia, oferece atendimento
médico, orientacdo psicolégica, assessoria juridica, acesso a meios de
comunicagdo para que as migrantes possam entrar em contato com suas
familias e intermedia o acesso a bolsas de trabalho que sdo oferecidas por
orgaos publicos de Tijuana.

O publico atendido compreende mulheres mexicanas ou centro
americanas que pretendem cruzar a fronteira para os Estados Unidos ou que
guerem solicitar asilo politico e aquelas mexicanas deportadas que foram
encaminhadas pelo Mddulo de Atendimento Migratério do governo mexicano
existente na guarita EI Chaparral e em outros espacos de circulagdo migratoria.

As mulheres migrantes por tudo que passam em sua trajetéria até
chegar a Tijuana manifestam uma grande necessidade de sentirem-se
protegidas. O fato de o IMA ser uma casa especifica para mulheres ajuda muito
nesse aspecto, além disso, a sensacéo de seguranca é reforcada por ser uma
casa vinculada a uma congregacdo religiosa, assemelhando-se a um

“santuario”.

Entrevistador- ¢ Porque mujeres y nifios necesitan de una atencién
especifica?

Pasante Trabaj. Social — Es... la Casa del Migrante que es para
hombres; las migrantes que son solteras, madres que vienen, ellas
necesitan un poco mas de ayuda (...) en ese sentido de la cultura
mexicana pues las mujeres son dependientes de sus maridos, o de
los hombres entonces aqui creo que les damos ese poder de salir de
eso y poder trabajar, poder apoyar a su familia. (Entrevista com a
estagiaria Assistente social do IMA, Tijuana, 2018)

Ao chegarem ao IMA as migrantes se veem na situacao de repensar
suas vidas e projetos migratérios apdés a ocorréncia de situacdes nao
planejadas, como a deportacdo ou as dificuldades nos tramites para a
solicitacdo de asilo politico nos Estados Unidos, tendo em vista que muitas
vezes as migrantes saem de seus paises de origem enfrentando um extenso e
perigoso percurso até chegar a Tijuana para cruzar a fronteira rumo aos
Estados Unidos e quando finalmente chegam a cidade se dao conta de que
nao é simples cruzar a fronteira e que muitos sdo 0s entraves para

conseguirem entrar com os pedidos de asilo politico — recolher toda a



documentacéo exigida, ou, ainda, se deparam com a informacao de que ficaréo
detidas e separadas de sua familia e filhos durante o processo.

Conforme dito anteriormente, além da ajuda emergencial — comida e
abrigo — as mulheres no IMA também recebem atendimento juridico e
informacdes que possam ajuda-las em seus processos de decisao sobre o que
irdo fazer apds sair da casa.

Nesse sentido, o trabalho dos assistentes sociais, do psicélogo e do
advogado é muito importante, porque eles dao as informacdes necessarias e
as ajudam a pensar sobre suas opg¢des. O advogado, por exemplo, explica a
situacao legal se deseja pedir asilo, como sdo os procedimentos para trazer os
filhnos que ficaram nos Estados Unidos, instrui sobre as consequéncias de
passar sem documentos e as ajudam se precisam fazer certiddo de nascimento
no México ou outros documentos.

A deciséo sobre cruzar ou ndo a fronteira é algo muito pessoal e por
essa razao os funcionarios dizem que ndo aconselham os migrantes sobre o
gue fazer, mas se concentram em dar todas as informa¢des para que tenham

condicBes de decidirem por si.

Entrevistadora - Y si ellas dicen, voy a cruzar, ¢qué le contestas?
Pasante Trabaj. Social - Nosotros no podemos ni alentarlas ni
desalentarlas. Es una decision muy personal pero si es mi obligaciéon
decirles cudl es la realidad en la frontera, qué van a encontrar. ¢ Si?
Que la pueden extorsionar, que el coyote la puede pues dafiar, violar,
la puede secuestrar, ;si? Este... qué es lo que migracion le puede
hacer, cdmo puede quedar detenida, cuanto tiempo la van a tener, si
lleva hijos que va a pasar con los hijos... porque les separan. Los
nifios no pueden estar detenidos entonces si una mujer va detenida
en migracion el nifio va a un shelter, y explicarla que si va deportada
igual los nifios van a salir, pero también hay una ley en EUA que es la
ley superior del nifio, que llaman ellos ley juvenil, por todos aquellos
que entraron hace 2 afios en EUA, y que los tenian, los tienen todavia
en shelter y hay algun familiar que los pida, y lo traiga en esa ley y
empieza todo el proceso de adopcion... (Entrevista com a estagiaria
Assistente social do IMA, Tijuana, 2018)

Mesmo munidas de informacBes sobre os perigos da travessia,
dificilmente isso as faz mudar de ideia, especialmente quando tém filhos

pequenos nos EUA, conforme relata a irma diretora do IMA:

Entrevistadora - Si quieren cruzar,? Ustedes les aconsejan no
hacerlo?

Directora del IMA - Si. Se les dice: “Quédate por aqui, pon tu
negocio aqui, pero... “Ah, alla tengo mi familia... aqui voy a estar
sola”.

Entrevistadora - ¢Y ellas le piden consejo, Madre? ¢Como ellas te
ven, te consideran?



Directora del IMA - Hay unas u otras que piden. Que empiezan a
hablar, entonces... Unas y vienen dicen: “hay... no sé qué hacer, si
voy para eso o si quedo a aqui”. Y ¢por qué? Entonces ellas
empiezan a decir, y entonces uno también porque sé, y les digo:
“Esta muy dificil ahora para cruzar, hay mucha vigilancia, pusieron
mucha vigilancia. Entonces, para mi yo les digo que con todo ese
dinero que van a gastar para cruzar, que pongan un negocio aqui,
que se pongan a trabajar que aqui, que van a tener todo. “No, porque
no quiero estar lejos de mi familia, y mi familia esta esperandome”,
sobre todo cuando son los nifios chiquitos, nada las detiene, quieren
irse... (Entrevista com a Diretora do IMA, Tijuana, 2018)

Diante das possibilidades que se apresentam nesse ponto do percurso
migratério e contando com o apoio do IMA, as mulheres encontram ali um lugar
de apoio para suas decisdes, especialmente apdés a deportacdo. Algumas
optam por retornar as suas cidades de origem, outras por permanecer em
Tijuana, seja para solicitar asilo politico nos Estados Unidos, seja para tentar
cruzar a fronteira quando tiverem oportunidade, ou, ainda, com o intuito de se
integrar a cidade de forma mais definitiva.

Essas duas dimensdes — do atendimento emergencial a mulheres em
situacdo de vulnerabilidade e do processo decisério que elas precisam fazer
engquanto estdo no IMA — atribuem significado ao nucleo de sentido “refazer a
vida. A seguir apresentaremos os sentidos do “refazer a vida” a partir das
narrativas de algumas migrantes em suas passagens pelo IMA, no intuito de
refletir sobre como elas constroem e adaptam seus projetos migratérios,

exercendo sua autonomia e agency nesse contexto.

Retorno

Conforme mencionado anteriormente, nesse processo de reconstrucao
do projeto migratério e de “refazer a vida”, algumas migrantes optam por
regressar ao local de origem e encontram no IMA meios para se inserirem no
programa de apoio ao retorno voluntario do governo de mexicano, que financia
as passagens de volta para suas cidades.

Esse foi o caso de Angelita, uma mexicana de Oaxaca que foi para 0s
Estados Unidos com 17 anos para ganhar a vida. Ela relata que atravessou o
México, trabalhou em alguns lugares e contou com a ajuda das pessoas que foi
conhecendo para conseguir atravessar a fronteira. A primeira vez que tentou ir
para os Estados Unidos se entregou aos border patrols, pois se viu em perigo e

acreditava que seria estuprada. Depois de uma nova tentativa, conseguiu



entrar no pais e la viveu por 19 anos, de forma indocumentada. Trabalhava no
campo. Nos EUA fez sua vida e formou familia — esposo e trés filhos. Foi detida
enquanto estava em uma consulta médica acompanhando a filha, sendo
surpreendida pela presenca dos policiais na saida do consultério. Segundo ela,
iISSO aconteceu porque no passado teve um problema com a justica e nao
pagou a multa. Apos passar 15 dias na prisao foi levada para a imigracédo, onde
passou 8 meses detida. Tentou de tudo para permanecer nos EUA, mas
desistiu e optou por assinar uma saida voluntaria, sendo, entdo, deportada ao
México. Chegou ao IMA completamente em choque, pois relata que sofreu
muito na prisdo, principalmente pela separacdo dos filhos, que ficaram nos
Estados Unidos com o marido. Para ela nunca foi uma opcéo ficar longe das
criancas. Durante os quase 30 dias que ficou no IMA contou com a ajuda das
irmas e do advogado para trazer os filhos para Tijuana e fazer a documentacao
mexicana para eles, ja que eram estadunidenses. Quando conseguiu trazé-los,
contou também com atendimento médico para eles, pois chegaram bem
doentes devido a uma virose e o0 stress da viagem. Apés sua deportacéo, ela
nao tinha muito claro o que fazer se iria tentar cruzar novamente ou néao.
Relatou ter muito medo e que ndo queria passar novamente por tudo que
sofreu durante o tempo que ficou presa. Disse que estava focada em cuidar de
seus filhos e recuperar o tempo que perdeu com eles e que ndo pensava por
enquanto em voltar aos EUA. Por fim, tomou a decisdo de retornar para sua
cidade de origem e ficar com sua familia.

A decisdo de ficar em Tijuana pode ser algo temporario, como vimos
anteriormente, ressaltando a ideia de Tijuana como um lugar de oportunidades,
claramente, devido sua proximidade com os Estados Unidos, que, em tese,
permite outras possibilidades no repertério de quem decide permanecer na
cidade. Por outro lado, parece ser, para outras migrantes, uma recusa de
retornar para o local de origem com o “fracasso” da deportagao, ou seja, depois
de tantos anos vivendo nos Estados Unidos, essas migrantes ndo s6 perderam
o laco com os locais de origem, mas também parecem ndo querer retornar na
condicdo em que estdo. Vejamos o caso de Ramona, uma mexicana de Toluca
gue foi deportada dos EUA devido uma ocorréncia de transito, em 2008.
Trabalhou e viveu no IMA por 07 anos. Apoés trés tentativas mal sucedidas de

cruzar a fronteira optou por ndo mais tentar, contrariando o marido que estava



nos EUA, pois tinha muito medo e considerava muito perigoso. Seus esforgos
foram no sentido de trazer a filha para Tijuana e para isSso contou com a ajuda
do IMA, a quem é muito grata. Durante esses sete anos que ficou na casa
construiu uma relacdo quase familiar com as irméds e funcionéarias. Hoje néo
mora mais la, mas vai quase todos os dias com sua filha e atua como
voluntaria, relata que sente a necessidade de voltar e ajudar aquelas que ali
estdo. Afirma que optou por ndo voltar para sua cidade de origem, pois nao
tinha mais lacos Ia.

Cruzar a fronteira

Outras migrantes decidem cruzar a fronteira em direcdo aos Estados
Unidos, como é o caso de Amparo. Ela é mexicana, de Guerrero, e decidiu sair
de la fugindo de violéncia. Tem 4 filhos, sendo que dois filhos ficaram na cidade
de origem e os outros dois estdo nos Estados Unidos. Em sua ultima
deportacéo ficou no IMA por 4 meses para fazer a documentacdo mexicana
dos filhos que tinham cidadania americana e, entdo, envia-los para os EUA e
depois tentaria cruzar. Feito isso, Amparo ficou em Tijuana esperando a sua
chance de ir, guardando dinheiro e tentando conseguir os documentos. Durante
esse periodo também trabalhou no IMA como ajudante de limpeza. Segundo a
psicéloga do IMA, Amparo foi uma mulher com quem teve que desenvolver um
acompanhamento mais especifico para que ela conseguisse tomar uma
decisdo sobre sua vida. Ela queria muito estar com os filhos e se via dividida
entre retornar e tentar cruzar para os Estados Unidos. Em sua analise, essa
situacao a colocou numa situacdo de quase imobilidade, levando varios meses
para conseguir tomar uma decisdo. Amparo anunciou sua partida do IMA de
forma até inesperada pela equipe, planejou pegar um vod até Tamaulipas para
tentar cruzar a fronteira por 14, onde tinha um coyote conhecido da familia para
ajuda-la. Por se tratar de uma rota bastante perigosa, todos recomendaram
para que ela tivesse muito cuidado. Apesar de ela ter tomado uma decisdo que
os funcionarios do IMA tinham dissuadido e ndo concordavam, para a equipe
foi importante o fato de ela ter saido da imobilidade e finalmente ter tomado

uma decisao.

Asilo politico



Ha também quem chega a Tijuana para solicitar asilo politico, como é o
caso de Maribel. De nacionalidade hondurenha, teve que fugir de seu pais
porque sofria perseguicdo politica. Tem 22 anos e desde os 17 milita em uma
alianca de oposicao ao governo hondurenho. Relata que a situacdo piorou em
seu pais ap6s as eleicdes em que o atual presidente permaneceu no posto
ilegalmente, segundo ela. A partir disso, as ameacas a seu grupo ficaram mais
frequentes e mataram um amigo préoximo. Apds esse episddio ela e mais um
amigo que também sofria perseguicdes por ser homossexual decidiram fugir e
pedir asilo politico nos EUA. Passou pela Guatemala até chegar ao México,
onde solicitou o visto humanitario. Durante o percurso até Tijuana, que levou
cerca de trés meses, ela passou por muitas coisas, trabalhou, se abrigou em
diferentes lugares, recebeu propostas de carregar drogas, sofreu assédio e foi
extorquida pela policia migratoria. Assim que chegou a cidade de Tijuana foi ao
Comité dos Direitos Humanos para abrir uma denudncia e ali foi encaminhada
ao IMA. Quando chegou a Tijuana, seu amigo decidiu cruzar sozinho e ela se
viu sozinha e desamparada, o que a deixou muito desesperada e chateada.
Conta que para ela foi importante estar no IMA para parar e descansar, porque
ficou muito abalada psicologicamente com toda essa situacdo. Além disso,
contou com o auxilio da casa para recolher toda a documentacdo para montar
o0 dossié e assim dar entrada a solicitacdo de asilo politico. Segundo o
advogado do IMA, este era um dos poucos casos que realmente tinha chance

de conseguir o status de asilo politico nos EUA.

Ficar em Tijuana

Ha ainda aquelas migrantes que optaram por permanecer em Tijuana,
umas de forma temporaria, como uma nova etapa do projeto migratdrio, em
gue é necessario esperar e reunir 0S recursos necessarios para posteriormente
tentar cruzar a fronteira, e outras com perspectivas de se integraram a cidade.

Verbnica ja tentou cruzar a fronteira duas vezes e ainda ndo conseguiu.
Ela afirma que vai continuar tentando, pois seu objetivo é ter uma vida melhor e
conseguir mandar dinheiro para a filha que ficou na Guatemala. Ela relata que
estd em Tijuana como uma pausa pra tentar juntar dinheiro e ir pra os EUA.
Verbnica ndo mora mais no IMA, mas atua como voluntaria esporadicamente, e

vai todos os dias para jantar, pois relata que o que ganha nao é suficiente.



Ja Vera, viveu 3 anos no Brasil, em Santa Catarina, e la trabalhava em
frigorifico. Tinha parentes nos EUA e decidiu com o marido tentar ir pra la.
Durante a trajetéria, ficaram empacados na Bolivia ou Equador, foram
roubados, tiveram diversos problemas no caminho e foram assaltados vérias
vezes na rota terrestre: Brasil — Bolivia — Equador — Guatemala — México. Ela
ficou no IMA e seu marido na Casa do Migrante, albergue dos padres
scalabrinianos para homens migrantes. Atualmente Vera trabalha como
cozinheira no IMA, diz que ela e o marido decidiram ficar em Tijuana quando
descobriram que os EUA ndo estavam dando o asilo, algo que soube também
por parentes. Diz gostar de ficar no México e que vao ficar ali por enquanto.

Outra situacdo refere-se aquelas que mudam de ideia e alteram seus
projetos migratorios quando chegam a Tijuana, com o intuito de solicitar asilo
politico nos EUA, e tomam conhecimento do processo necessario e que isso
implica um periodo de detencéo e separacao familiar. Foi 0 que aconteceu com
a salvadorenha Sonia. Como alternativa, o marido conseguiu trabalho em
Tijuana e decidiram ficar por ali. Atualmente, S6nia € dona de casa e faz
servicos voluntarios no IMA para ter companhia.

Por fim, nesse ambito das migrantes que decidiram ficar em Tijuana,
destacamos a histdria de Elena, uma mexicana de Oaxaca, para quem o estar
em Tijuana significa um final feliz para uma histéria de muitos sofrimentos.
Elena foi para os EUA em 1989 e ficou la por 20 anos. Durante esse tempo
passou por nove deportacdes. Segundo ela, antigamente era mais facil voltar
para o México para visitar a familia, e com o tempo isso foi ficando mais dificil.
Sua ultima tentativa de cruzar a fronteira, em 2010, foi bastante traumatica,
pois, relata, ja estava mais velha e tinha dificuldades de acompanhar o grupo,
guando ficou presa num pantano e ninguém voltou para ajuda-la. Relata com
indignacado que os border patrols viram a situacdo por bindculos e deixaram a
areia chegar até o pescoco para somente entdo resgata-la. Essa experiéncia a
assustou muito e a fez decidir ndo mais cruzar e ficar em Tijuana. Segundo ela,
voltar para sua cidade ndo era uma opc¢ao, pois queria estar mais proxima da
filha, que esta nos EUA, e permanecer em Tijuana Ihe permitiria vé-la com mais
frequéncia. Teve duas passagens pelo IMA e conta que da Ultima vez saiu
muito rapido do albergue, pois para ela aquele era um ambiente dificil devido a

atmosfera de tristeza diante das histérias das mulheres que ali passavam.



Conseguiu trabalho em Tijuana e logo depois abriu sua prépria tamaleria®.
Mostra-se como empreendedora de sucesso e sempre que pode faz discursos
motivacionais para as migrantes que estdo no IMA para incentiva-las a ter forca
para sair dessa situacdo e seguir adiante. Esporadicamente Elena faz servigo
voluntario no IMA, leva comida e brinquedos para as criancas. Diz que volta por
gratidao e para retribuir o que fizeram por ela quando ela era beneficiaria.

A fronteira como espaco de sujeicdo e subjetivacéo

Embora ndo seja uma novidade na histéria da migracdo mexicana para
os Estados Unidos, segundo Albicker e Velasco (2016), o contexto e as
condicdes em que as deportacdes acontecem atualmente apontam mudancas.
Primeiramente, nos ultimos anos, a partir de 2001, séo vividas por um grande
numero de pessoas que tiveram periodos mais longos de permanéncia nos
Estados Unidos.

O papel das cidades de fronteira no processo de deportacdo é
extremamente importante, ndo s6 por ser a entrada terrestre de milhares
expulsos, mas porque € territério liminar para estes novos deportados, que
foram separadas de suas familias e cujas principais raizes ndo sdo mais com o
México e sim com os Estados Unidos. O estacionamento em uma cidade
fronteirica permite visitas mais constantes, alimentando o sonho de retornar
aos Estados Unidos. Por essas razbes, € compreensivel que nem todos os
expulsos retornem imediatamente ao seu local de origem, mas sim estacionem
nas cidades fronteiricas para tentar um novo cruzamento ou manter a
proximidade com as suas familias (ALBICKER E VELASCO, 2016).

A vulnerabilidade dos migrantes em Tijuana € conformada por multiplos
fatores. O primeiro deles diz respeito a uma imagem deteriorada do migrante
deportado, que ressalta o fracasso da jornada, ao invés da antiga imagem do
herdi que conseguiu alcancar o sonho americano. Além disso, ha um estigma
gue associa a condicdo de deportado a praticas criminosas e ao consumo de
drogas e, por outro lado, essencializa as pessoas em torno de atributos
negativos, ampliando o alcance do discurso estadunidense de criminalizacéo

da migracdo irregular que é disseminado pelos meios de comunicagéo. Essa
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estrutura narrativa tem implicagbes ndo apenas no ambito da discusséo
publica, mas torna o ambiente hostil & presenca dos deportados, tendo em
vista os discursos e as préaticas discriminatérias de comerciantes e da
sociedade local que afeta o processo de subjetivacdo dos proprios migrantes,
gue se veem como indesejaveis e “sem lugar” na cidade de Tijuana
(ALBICKER E VELASCO, 2016).

A mobilidade também é marcada por tempos e momentos, maiores ou
menores, de espera. Seja devido a razbes técnicas, administrativas ou
politicas, ha territérios que acolhem essas populacfes em situacdo de espera
(MUSSET, 2015). Olhar para esses espa¢os nao apenas como cenario, mas
como ator com interacBes sociais especificas nos permite questionar 0s
momentos de incerteza que prevalecem em uma situacdo de transicdo entre
um presente exaustivo, um futuro desejado e um passado reprimido ou
idealizado. Longe de serem momentos sistematicamente perdidos ou de
passividade, os tempos de espera podem ser considerados como matéria-
prima para os atores sociais, embora predomine um sentimento de incerteza,
desenvolverem suas capacidades e elaborar estratégias para enfrentar este
tempo incerto (MUSSET, 2015).

Nesse sentido, compreendem espacos e temporalidades que permitem
as pessoas em mobilidade exercerem sua agency, sendo esta compreendida
como a capacidade que as pessoas tém de fazer escolhas independentes - de
agir ou nao agir diante de determinada situacédo especifica, ou seja, refere-se
ao grau de liberdade dos individuos face aos constrangimentos sociais,
reforcando a ideia de que, ainda em um cenéario de acdes limitadas pelos
condicionantes do contexto social, as pessoas tém sempre algum nivel de
liberdade de acdo, uma margem de manobra (BAKEWELL, 1965). Em outras
palavras, agency € um atributo que se refere a capacidade dos atores sociais
de refletirem em suas posicdes, elaborar estratégias e agir para alcancar seus
objetivos e desejos. Dentro dos limites da informacéo, da incerteza e de outras
restricbes (fisicas, normativas ou politico-econémicas) existentes, os atores
sociais sao “detentores de conhecimento” e “capazes” de agir diante de
circunstancias inesperadas.

Dutra (2009) recupera ideas de Tocqueville, que, impactado com a

experiéncia da nova sociedade de imigrantes, no século XIX, quando de sua



visita aos EUA, prop0e pensar a psique humana a partir da ideia de servidao e
liberdade. Tocqueville vé o ser humano imerso constantemente entre uma
predisposicdo ao desejo de governar desde fora ou a autogovernar-se fazendo
uso de sua autonomia. Por esse motivo, Dutra (2009) propde compreender que
0s e as migrantes podem estar condicionados em suas decisdes de migrar por
motivos de falta de trabalho, politicos, familiares, religiosos, ambientais.
Entretanto, para a autora, ha neles elementos de sua individualidade (self) que
0s estimula a tomar a deciséo de sair ou de permanecer.

Pedrefio (2017) faz uma importante revisdo bibliografica para definir o
conceito de agéncia (capacidade de) ressaltando quatro aspectos.
Primeiramente a dimenséao criativa dos agentes sociais, ao retomar a reflexdo
de Edwar Said, que argumenta que ainda que a migracado seja um processo
configurado estruturalmente, existem dinamicas condicionadas pela acdo dos
atores envolvidos, os migrantes e refugiados, que criam (grifos n0ssos) novos
ambientes para se estabelecerem no novo local.

Em segundo lugar, retoma a natureza ambivalente do fenémeno
migratorio, em referéncia a teoria de Sandro Mezzadra, enfatizando a
dimensao da subjetividade, sem deixar de considerar, por outro lado, as causas
objetivas da migracdo e nem esquecer que a condicdo de migrante é
profundamente caracterizada por circunstancias de privacdo material e
simbolica, por processos de dominacdo e exploracdo, além de dinamicas
especificas de exclusao e estigmatizacao.

Um terceiro aspecto diz respeito a visao critica sobre a premissa de que
0s migrantes sdo agentes de transformacao social, uma discussdo bastante
cara ao campo de estudos sobre migracao e desenvolvimento. Por um lado, os
migrantes sdo considerados atores com capacidade de gerar praticas e
acontecimentos que propiciem mudancas, de maior ou menor escala, a partir
das remessas, por exemplo, porém, muitas pesquisas acabam subjugando as
limitacdes e constrangimentos que o proprio contexto (na condicdo de estrutura
histérica de posi¢cdes socialmente diferenciadas com possibilidades desiguais
de acesso a recursos) condiciona (DELGADO; MARQUEZ, 2007, p. 22 apud
PEDRENO, 2017, p. 61).

Por fim, estd a dimensdo da luta politica, a partir da perspectiva de

Saskia Sassen sobre a agency que os trabalhadores migrantes colocam em



pratica nas cidades globais em que chegam na busca de opcdes de trabalho e
de vida. Destaca-se a questdo da “presenga”’ que os migrantes assumem em
suas relacbes com o poder e com outras instancias e a agéncia daqueles que,
em condi¢cOes de extrema vulnerabilidade, decidem ficar no local de migracéo,
segundo uma agéncia de “resisténcia”’, e nao retornar ao seu pais de origem.
Esse “estar presente” possibilita uma nova forma de fazer politica, vinculada a
posicao “global” de lutas por habitagao e por servigos basicos, contra despejos,
reivindicacao por direitos dos “sem papéis”, etc.

Como um desdobramento do uso do conceito de agency, estd a
capacidade dos migrantes de formularem estratégias, o que supde a existéncia
de uma margem de acao frente as condi¢cdes adversas em perspectiva aos
planos iniciais da emigracédo (decisédo, formas de saida e de transito) e as
opcOes finais de imigracdo (status migratério, tempo de permanéncia, etc.),
ainda que possam ir se modificando ao longo do processo, a partir das
facilidades ou limitacdes em seu contexto.

Segundo Dias (2017), ao passo que 0s governos celebram um mundo
de fluxos e alta circulacdo de informacbes, mercadorias e pessoas, mas,
contraditoriamente, reforcam, de maneira crescente, suas fronteiras territoriais,
0s migrantes buscam reinventar formas de superar esse controle fronteirico por
meio de taticas de mobilidade, que envolvem pessoas com conhecimento
sobre a geografia local e, logo, especializadas em rotas migratérias. Esse
aspero dialogo ndo apenas define as linhas de tensdo que marcam zonas de
fronteiras, como também nos oferece a possibilidade de compreender migracéo
como uma mobilidade tatica capaz de superar a vigilancia produzida em tais
espacos. Em outras palavras, as taticas de mobilidade fronteirica nos permitem
ver como a mobilidade é praticada e experimentada por migrantes, na condicéo
de individuos imbuidos de poder decisorio.

Por fim, argumentamos que utilizar a agency como chave de leitura nos
estudos sobre migracdo implica também em assumir uma perspectiva sob a
gual se entende este fenbmeno. Segundo Paulo Inglés, é possivel assumir uma
visdo sobre o migrante ou refugiado como uma emergéncia ou catastrofe, o
gue significa, na pratica, uma compreensdo enquanto um problema social,
econdmico e politico (as vezes, psicolégico ou de saude publica) que precisa

ser controlado e solucionado; ou, por outro lado, pode-se compreender o



movimento migratério como uma forma criativa de individuos lidarem com
situacdes adversas ou se adaptarem a mudancas sUbitas em seu contexto. A
primeira perspectiva insiste nos cenarios de sofrimento ou vulnerabilidade em
gue os migrantes e refugiados se encontram, assumindo assim a condicao de
"vitimas" e de "passividade" diante dessas circunstancias estruturais, por assim
dizer. Ja a segunda consiste uma alternativa que compreende que a migragao
€ uma forma de individuos ou grupos reafirmarem a sua dignidade ou lidarem
com situacfes politicas e econbmicas adversas, isto é, percebe a migracao
como um recurso de que um individuo ou um grupo de pessoas dispde para
lidar com circunstancias desfavoraveis, pressupondo, mesmo no pior dos
cenarios, espaco para uma decisdo (INGLES, 2015).

De maneira simplificada, esta Ultima perspectiva da destaque para a
capacidade de agéncia dos individuos diante dos cenarios mais adversos,
sublinhando o deslocamento como um recurso flexivel que as pessoas
acionam, ressaltando a criatividade e capacidade humana de adaptacdo ao
usar a migracdo como uma forma de recriar o cotidiano, ainda que em outro
local. Essa perspectiva traz implicagcbes metodoldgicas e epistemoldgicas.
Primeiramente, ao salientar a dimenséo ativa, a capacidade de fazer escolhas
apesar dos constrangimentos materiais e politicos, nos faz compreender o
deslocamento para além da ideia de fracasso, violacdo, vulnerabilidade ou
desintegracdo. Isso significa, nas palavras do autor, que “os refugiados, no
fundo, sdo pessoas normais que vivem uma circunstancia especifica. Essa
circunstancia nédo lhes retira a dignidade nem os coloca numa situacdo de
anomalia” (INGLES, 2015, p. 183). Além disso, sublinha a migracdo como
fenbmeno humano, no qual o0s seus protagonistas, 0s migrantes, nao
respondem apenas passivamente, mas também tém as suas visdes e refletem
sobre a migracdo, o que nos incentiva a valorizar em nossas analises 0 que

eles pensam e o que fazem nesse processo social que é a migracao.

Consideracdes finais
A partir da imersédo etnografica no IMA, apesar das dificuldades em
estabelecer relacées de confianga com as migrantes ali atendidas — pelas

condicdes de vulnerabilidade em que se encontravam e pelo curto periodo de



permanéncia na casa, foi possivel adentrar no processo de vivéncia no IMA e
acompanhar, através da observacgdo, conversas informais e entrevistas, seus
processos de decisdo sobre seus projetos migratérios.

Estar numa instituicdo que as ajuda a fazer seus caminhos, onde tém
acesso a informac6es qualificadas sobre os processos e as op¢des disponiveis
sobre o que podem fazer, acaba sendo um ponto muito importante em suas
trajetorias, isso porque, para muitas, foi a primeira vez em que fizeram uma
interface com a institucionalidade, tendo em vista que muitas delas se baseiam
apenas naquilo que circula em suas redes sociais.

Nesse sentido, foi possivel refletir sobre como o atendimento no IMA
interfere em alguma medida nesses processos de decisédo e, especialmente,
como as mulheres elaboram e reelaboram seus projetos migratorios e de vida a
partir dali, exercendo sua agency. Refletir sobre a reconstrucéo de vidas nesse
contexto, implica considerar a assisténcia emergencial e imediata como
elemento fundamental para a recuperacao fisica e psicolégica de mulheres que
passam por situacdes adversas para que estas possam decidir sobre como dar
seguimento a seus projetos e trajetorias migratérias que foram de alguma
forma interrompidas pela deportacdo ou pela fuga de situacdes de abusos,
violéncias e/ou de um contexto de poucas perspectivas de melhoria de vida
para si e suas familias.

Importante ainda destacar que mesmo em contextos marcados por
vulnerabilidades e abusos, falta de informacdo e um ambiente hostil aos
migrantes, ha espaco para o0 exercicio de sua agency e de forma autdbnoma
decidirem sobre suas vidas. O atendimento as migrantes, nesse sentido, deve
oferecer informacdes e criar condi¢des para potencializar esse processo.

Em suma, devemos analisar os deslocamentos e suas implicacGes tanto
na Otica da opressao quanto na Otica da humanizacdo (MARINUCCI, 2014),
uma vez que as dimensdes da vulnerabilidade e do protagonismo andam juntas
e nos revelam a complexidade que as dinamicas migratérias impdem,
configurando um quadro dialético de sujeicdo e subjetivacdo (MEZZADRA,
2015). Isso significa que ainda que existam situacbes de exploracdo e de
sofrimento para as mulheres migrantes, ndo se pode negar que o movimento
migratério em si é também uma oportunidade de emancipagdo, autonomia,

resiliéncia e realizagcéo de projetos e sonhos.
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