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Mulheres migrantes: protagonismo e vulnerabilidades
Equipe CSEM — Centro Scalabriniano de Estudos Migratorios

Na andlise atual dos fluxos migratérios internacionais o enfoque na
participacdo da mulher vem ganhando sistematicamente um maior espaco no
debate académico e politico. Segundo dados das Nac¢des Unidas, dos 214 milhdes
de pessoas migrantes no mundo, a metade corresponde a mulheres. A partir
desses dados € possivel inferir a tendéncia ao equilibrio na composicéo dos fluxos
migratorios contemporaneos, no que se refere a participacdo de homens e
mulheres. Entretanto, ao avancarmos na andlise percebemos que as formas como
a migracao feminina tém se estabelecido, assim como suas motivacdes, possuem
certas especificidades o que carece de uma analise mais ampla e mais complexa.

E possivel afirmar que os problemas, as necessidades e as expectativas
das migrantes tém mudado consideravelmente na Ultima década. O que antes
estava associado a questao da reunificacdo familiar, d4 lugar & iniciativa rumo a
independéncia, tendo em vista que cada vez mais mulheres empreendem a
migracdo desacompanhadas, em busca de melhores condigbes de vida e
emprego, ndo somente para si, mas também para seus filhos e familias, como
trabalhadoras migrantes.

Durante o processo migratorio as mulheres produzem outras formas de
vida, onde também esta presente a cultura e valores de origem, porém, estes séo
ressignificados pelas novas experiéncias, pelo novo contexto social e cultural em
gue se encontram. Significa dizer que, em um novo local e novo meio social elas
conseguem refletir e enxergar suas vidas de uma forma diferente descobrindo
outras faces de si proprias que s6 no ambito do processo de migracdo elas
conseguem descobrir. Nessas novas e outras formas de viver e de ‘ler o mundo,
as mulheres migrantes desenvolvem estratégias de sobrevivéncia, de resisténcia,
por isso partimos do entendimento das mulheres migrantes como protagonistas e
agentes de transformacao.

As mulheres migrantes sdo 0s principais agentes ativos no envio de
remessas aos seus paises de origem (DUTRA, 2012). Essas remessas sao um
alivio econdmico para as familias receptoras, mas também um fator de reequilibrio
entre géneros, uma vez que, ao enviarem dinheiro, as mulheres, assumem um
papel que nado tinham e as que recebem assumem novas responsabilidades na
administracdo do orcamento familiar.

Dessa forma, a migracdo feminina se caracteriza como uma estratégia de
sobrevivéncia, uma estratégia ante a feminizacdo da pobreza, tanto no ambito
individual da mulher migrante, quanto no ambito coletivo no que diz respeito a suas
familias, nesse sentido, reside a importancia das remessas.

No fendmeno migratério homens e mulheres se inserem em contextos
diferentes, se deparam com diferentes oportunidades, riscos e desafios,
entretanto, sado oferecidas as mesmas oportunidades para migrar legalmente para
ambos. A falta de um marco legal adequado as necessidades das mulheres
migrantes no mundo as torna mais vulneraveis e muito mais expostas aos riscos
decorrentes da mobilidade (DUTRA, 2012), tais como a exploracdo laboral e
sexual e o trafico de pessoas. Soma-se a esse quadro a discriminagéo, a violéncia
contra a mulher e os riscos especificos para sua saude.

Segundo a Caritas Internacional os governos e as entidades da sociedade
civil, assim como 0s servigos sociais, que se ocupam dos migrantes precisam
abordar as necessidades especificas das mulheres que emigram, em especial,
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deve-se dar mais atencdo as familias e mées que se separam dos filhos ao
emigrar. A instituicdo alerta para a necessidade de haver politicas que deixem as
familias unidas, ou, pelo menos, que oferecam protecdo social aos filhos que ficam
para tras. Nesse sentido, converge com o discurso do ACNUR, o qual alerta para o
fato de que, ainda hoje, existem pelo menos 25 paises que mantém uma
legislacdo que ndo permite as mulheres migrantes passar sua nacionalidade para
seus filhos, contribuindo para o aumento de casos de apatridia e para a
intensificacdo do estado de marginalizacdo e reforco da situacdo de
vulnerabilidade.

As dificuldades das mulheres migrantes além de se darem no periodo de
transito se mantém no pais de destino, onde o medo de deportacdo, o ndo dominio
da lingua estrangeira, e a dificuldade de integracdo e auséncia de lacos sociais,
implicam na manutencdo de um quadro de total invisibilidade e vulnerabilidade.

Um emigrante sem documentos é objeto de abusos, ameacas, salarios
pobres e de discriminacdo, se este emigrante for mulher, 0s riscos se
potencializam. E preciso estabelecer meios regulatorios apropriados para a
situacdo das mulheres migrantes.

A convencdo da OIT de ndmero 189 é um mecanismo interessante na
medida em que prevé que a incorporacdo do imigrante no mercado de trabalho em
outro pais deve ser planejada e acontecer antes mesmo do imigrante cruzar as
fronteiras. Esta situagdo consiste em uma garantia inicial de medidas minimas de
protecdo social, sendo este um instrumento com grande potencial, porém € preciso
que os paises extrapolem as esferas do discurso, o ratifiquem e o insiram em suas
politicas migratérias efetivamente. O esfor¢o para garantir direitos trabalhistas para
os trabalhadores migrantes, em especial as mulheres e suas necessidades
espeficias, € fundamental para diminuir a situacdo de vulnerabilidade e suas
decorréncias, como nos casos de abusos e violéncia doméstica.

Por fim, cabe destacar o argumento da Caritas Internacional de que as
mulheres migrantes tém muito a oferecer nos seus préprios paises e nos paises
em que trabalham: “Elas néo sao vitimas por natureza, mas por causa de sistemas
injustos, preconceitos e maus tratos. Chegou a hora de avaliar a sua contribuigéo a
sociedade, com politicas de migragdo que as defendam e protejam”.



