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_______________ 
 
Ismu - 4 milioni di stranieri in Italia  
Un immigrato su cinque è irregolare. I dati del XII Rapporto sulle Migrazioni  
           
MILANO - Gli stranieri in Italia, irregolari compresi, sfiorano quota quattro milioni, e 
rappresentano quindi quasi il 7% della popolazione. A contarli è il XII Rapporto sulle Migrazioni 
della Fondazione Ismu, presentato stamattina a Milano.  
 

Secondo l'Ismu gli immigrati regolari all'inizio del 2006 erano tre milioni e dodicimila, 1,2 milioni 
in più rispetto al triennio precedente. Forte è l'aumento dei minori, che negli ultimi cinque anni 
sono raddoppiati fino a rappresentare il 21,9 per cento dell'intera popolazione straniera. 
Cresciuto anche il numero degli irregolari, che il primo luglio 2006 ha toccato quota 760 mila (il 
20% circa del totale), con un incremento annuo del 3,3%... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.stranieriinitalia.it/news/ismu6mar2007.htm - 06.03.07 
 
_______________ 
 
Fra 40 anni Italia a crescita zero, “salva” grazie ai flussi migratori  
I dati del dipartimento di economia e affari sociali delle Nazioni Unite. Nel 2050 alla crescita 
zero dei Paesi ricchi si contrapporrà il boom demografico delle nazioni in via di sviluppo  
           
NEW YORK - L’Italia nel 2050? Un Paese con crescita demografica zero ma “al sicuro” grazie 
ai flussi degli immigrati che rimpiazzeranno il costante gap delle nascite. E’ il dato che emerge 
dal rapporto del World Population Prospects, stilato dal dipartimento di economia e affari sociali 
dell’Onu.  
 

Secondo il rapporto la Terra nel 2050 sarà un pianeta di anziani, dove alla crescita zero dei 
Paesi ricchi si contrapporrà il boom demografico delle nazioni in via di sviluppo... (continua) 
TOP 
 
Fonte: http://www.stranieriinitalia.it/news/onu22mar2007.htm - 22.03.07 
 
_______________ 
 
In Italia, poche le nascite, mentre cresce il numero di anziani e immigrati  
Sostiene un Rapporto sulla popolazione della Società Italiana di Statistica 
 
E’ stato presentato a Roma all’Irpps-Cnr il 22 marzo, il “Rapporto sulla popolazione italiana. 
L’Italia all’inizio del XXI secolo” (edito da Il Mulino), elaborato dal Gruppo di coordinamento per 
la demografia della Società Italiana di Statistica.  
 

Il rapporto sostiene che l’Italia è tra i Paesi al mondo dove si fanno meno figli, dove si vive più a 
lungo coi genitori, dove sono maggiori la longevità e l’invecchiamento, e dove si cresce in 
numero solo grazie al contributo degli immigrati... (continua) TOP 
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Fonte: http://www.zenit.org/italian/visualizza.php?sid=11166  - 26.03.07 
 
_______________ 
 
País nega direitos fundamentais a migrantes do Haiti 
 
A arraigada discriminação racial contra os migrantes haitianos que vivem na República 
Dominicana está gerando expulsões arbitrarias em massa e o não fornecimento de certidões 
de nascimento a milhares de crianças. A informação é da Anistia Internacional: "Desde os 
locais de trabalho até às ruas, as pessoas migrantes haitianas que vivem na República 
Dominicana ocupam o escalão mais baixo da escala social. A elas e a seus filhos, nascidos na 
República Dominicana, são negados os direitos mais fundamentais concernentes ao Estado e 
à sociedade dominicanos", declarou Gerardo Ducos, investigador da Anistia Internacional 
sobre o Caribe... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.adital.com.br/site/noticia.asp?lang=PT&cod=26797 - 21.03.07 
 
_______________ 
 
Nota do Itamaraty repudia 'repressão' da UE a brasileiros  
 
A missão do Brasil em Bruxelas apresentou à Comissão Européia uma nota na qual reiterou a 
"inquietação" do governo brasileiro com o "possível caráter repressivo e discriminatório" da 
operação "Amazon 2", concluída no último dia 9. O texto também reafirmou a oposição do País 
a medidas migratórias como a que foi organizada e executada pela Agência de Controle de 
Fronteiras Externas da União Européia (Frontex) nos aeroportos do continente... (continua) 
TOP 
 
Fonte: http://noticias.uol.com.br/ultnot/agencia/2007/03/14/ult4469u92.jhtm - 14.03.07 
 
_______________ 
 
Brasileiros lideram queixas por discriminação em Portugal  
JAIR RATTNER 
 
Os imigrantes brasileiros são os que mais se queixam de discriminação em Portugal. Segundo 
as estatísticas da Unidade de Apoio à Vítima Imigrante e de Discriminação Racial e Étnica 
(Uavidre), 32,4% dos processos abertos no ano passado foram por reclamações de 
brasileiros. Seguem-se os cabo-verdianos, com 12,6% e os angolanos com 9%. Atualmente, 
estão legalizados em Portugal cerca de 90 mil brasileiros -o equivalente a 18% de um total de 
500 mil estrangeiros vivendo legalmente no país. No entanto, estimativas extra-oficiais indicam 
que o número de brasileiros seja pelo menos 50% superior ao dos legalizados... (continua) 
TOP 
 
Fonte: http://www1.folha.uol.com.br/folha/bbc/ult272u61657.shtml  - 21.03.07 
 
_______________ 
 
Migrants abused by SA authorities 
 
Illegal migrant workers are frequently assaulted and subject to extortion by South African 
officials involved in their arrest and deportation, a leading rights group said in a report on 
Wednesday. 
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The study by New York-based Human Rights Watch also accused South African farmers who 
employed the migrants of taking advantage of their clandestine status and routinely breaching 
basic labour laws even of legal workers… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.mg.co.za/articlePage.aspx?articleid=300625&area=/breaking_news/breaking_news__national/  
- 01.03.07 
 
_______________ 
 
Conservatives, Social Democrats Agree on "Trial Residency" 
Party leaders have hammered out final guidelines to clarify the status of some 180,000 failed 
asylum applicants. They'll be allowed to stay in Germany on a trial basis but will have to find 
work quickly.  
 
The interior ministry announced the compromise deal late on Monday, after more than three 
hours of negotiations between Social Democratic Deputy Chancellor Franz Müntefering and his 
conservative counterparts, CDU Interior Minister Wolfgang Schäuble and CSU party leader 
Edmund Stoiber… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.dw-world.de/dw/article/0,2144,2381515,00.html - 13.03.07 
 
_______________ 
 
La inmigración clandestina cede paso a la legal 
 
Los resultados de la cooperación entre España y Marruecos frente al fenómeno de la 
inmigración ilegal fueron calificados ayer de "espectaculares", por el primer ministro marroquí, 
Driss Jettu, quien aseguró que se ha reducido en un 60% en el número de víctimas de los 
traficantes de personas. 
 

El presidente del Gobierno, José Luis Rodríguez Zapatero, presentó otra estadística que, 
según dijo, demuestra que con la cooperación y el diálogo se han logrado resultados muy 
positivos para Marruecos y España… (continua) TOP 
 
Fonte: 
http://www.elpais.com/articulo/espana/inmigracion/clandestina/cede/paso/legal/elpepuesp/20070307elpepinac_10/T
es - 07.03.07 
 
_______________ 
 
En aumento, casos de maltrato contra emigrantes de Centro y Sudamérica 
Protestan en Guatemala por abusos de autoridades mexicanas y estadunidenses 
RODOLFO VILLALBA SANCHEZ CORRESPONSAL  
 
Tapachula, Chis. 25 de marzo. Endurecimiento de la política migratoria, más controles y uso 
excesivo de la fuerza son los nuevos argumentos de los agentes del Instituto Nacional de 
Migración (INM) en Chiapas, afirma un estudio el Centro de Derechos Humanos Fray Matías 
de Córdova. 
 

En un análisis sobre la política migratoria del gobierno federal, el organismo no gubernamental 
(ONG) precisa que ésta se ha endurecido en semanas recientes, hay más controles y uso 
excesivo de la fuerza durante las detenciones, que se realizan generalmente por las noches y 
en sitios despoblados, lo cual facilita vejaciones y genera accidentes entre los 
centroamericanos que tratan de escapar de las autoridades… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.jornada.unam.mx/2007/03/26/index.php?section=politica&article=020n1pol – 26.03.07 
 
_______________ 
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Solo EE.UU. supera a España en flujo de inmigrantes  
Madrid, EFE 
 
En España hay 4,1 millones de extranjeros, a los que se suman 700 000 que obtuvieron la 
nacionalidad, es decir, el 10,8 por ciento de la población, la mayor arribada migratoria de la 
historia moderna de este país, que se convierte así en el segundo con mayor flujo de 
inmigrantes después de Estados Unidos. 
 

La entrada de extranjeros a España entre 2000 y 2006 alcanzó un promedio de 500 000 
personas cada año y se ha convertido en el primer factor de crecimiento de la población en su 
conjunto y en todas las comunidades autónomas, explicó hoy en rueda de prensa el sociólogo 
Antonio Izquierdo, autor del trabajo "Demografía de los Extranjeros", elaborado para la 
Fundación BBVA… (continua) TOP 
 
Fonte: http://elcomercio.terra.com.ec/solo_texto_search.asp?id_noticia=65362&anio=2007&mes=3&dia=21 - 
21.03.07 
 
_______________ 
 
Dagli stranieri il 6,1% del Pil italiano  
Ecco i dati contenuti nel libro 'Viaggio nell' Italia dell'immigrazione'  
          
ROMA - Il 6,1% del Pil italiano (86,7 miliardi di euro) è frutto del lavoro degli immigrati. Uno 
straniero su 2 (57%) ha il conto in una banca italiana e 560 mila dei circa 3 milioni di regolari 
nel nostro paese sono proprietari della casa dove abitano. Gli immigrati sono anche dei buoni 
contribuenti visto che, per gli ultimi dati del ministero dell'economia, evaderebbero le tasse 
meno degli italiani: nel 2004, ben 2.259.000 stranieri (81%) hanno presentato una 
dichiarazione dei redditi; 1,87 miliardi di euro sono stati pagati in tasse dagli stranieri che nel 
complesso hanno dichiarato guadagni per 21,3 miliardi di euro... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.stranieriinitalia.it/news/pil2mar2007.htm - 02.03.07 
 
_______________ 
 
Il boom delle imprenditrici donne 
Tra queste spiccano le extracomunitarie   
di Gabriella Meroni 
    
Altre 40mila donne scelgono di fare impresa nel 2006: lo fanno in competizione con gli uomini, 
applicandosi in settori tradizionalmente maschili e con una percentuale crescente di 
imprenditrici extracomunitarie (+12,7%, le cinesi da sole sfiorano quota 10mila). E' quanto 
emerge dalla lettura dei dati dell'Osservatorio dell'Imprenditoria femminile 2006 di 
Unioncamere-Infocamere, realizzato da Retecamere.  
 

Complessivamente nel 2006, le imprese "rosa" sono salite a quota 1.234.919 (39.780 in piu' 
del 2005), crescendo a un ritmo piu' incalzante del totale delle imprese (+1,30% la variazione 
percentuale 2006-2005 contro il +0,78% del totale). Con questa dinamica il popolo delle donne 
porta la propria incidenza sul totale dal 23,82% del 2005 al 23,94% del 2006... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.vita.it/articolo/index.php3?NEWSID=77655 – 05.03.07  
 
_______________ 
 
Imigrantes brasileiros enviam ao país US$ 7 bilhões 
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Os imigrantes brasileiros enviaram US$ 7 bilhões ao país no ano passado, contra US$ 6,4 
bilhões em 2005, segundo estudo do BID (Banco Interamericano de Desenvolvimento) obtido 
pelo "Financial Times". 
 

Assim, os brasileiros só perdem para os mexicanos (US$ 23 bilhões em 2006) no ranking de 
remessas de latino-americanos para seus países de origem. A Colômbia, com US$ 4 bilhões, 
foi o terceiro país da região que mais recebeu dinheiro de seus cidadãos que vivem no 
exterior... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www1.folha.uol.com.br/folha/dinheiro/ult91u115260.shtml - 16.03.07 
 
_______________ 
 
Entidades defendem regularização de trabalhadores imigrantes 
 
Após anos de debates públicos, o Ministério da Justiça (MJ) deve enviar ao Congresso 
Nacional, ainda em 2007, um projeto de lei para substituir a Lei de Estrangeiros atualmente em 
vigor no país. É o que afirma Izaura Miranda, diretora do Departamento de Estrangeiros do MJ 
e presidente da comissão interministerial, criada para discutir a nova legislação. "Acredito que, 
com mais uma reunião da comissão, será finalizado o texto do projeto", revela. 
"Possivelmente, ele será apresentado ainda em meados deste ano." ... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.adital.com.br/site/noticia.asp?lang=PT&cod=26694 - 13.03.07 
 
_______________ 
 
Immigration drives an economic revival 
Migrant workers are the backbone of many rural communities, but their arrival has not been 
universally welcomed - Jamie Doward 
 
Something strange is happening in Herefordshire. One of Britain's most rural counties has for 
years fretted about the prospect of a dwindling workforce as urban pensioners, attracted by the 
good life, pour in, swapping places with local youngsters heading for the cities… (continua) 
TOP 
 
Fonte: http://society.guardian.co.uk/ruralcommunities/story/0,,2038541,00.html - 21.03.07 
 
_______________ 
 
Emigrants from Latin America send home £32bn lifeline 
Rory Carroll 
 
Latin American emigrants sent home £32bn in remittances last year, a record sum which 
dwarfed foreign direct investment and overseas aid to the region.  
 

The transfers, a 14% rise from 2005, were an economic lifeline which is estimated to have kept 
up to 10 million families out of poverty. It was the fourth successive year that remittances, 
which are often informal and hidden from official statistics, exceeded the combined flow of aid 
and foreign direct investment... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.guardian.co.uk/international/story/0,,2037125,00.html - 19.03.07 
 
_______________ 
 
Migrants suffering for China boom, says study 
Jonathan Watts 
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China's spectacular economic growth has come at the cost of dire working and living conditions 
for 150 million migrant workers, Amnesty International says in a report that calls on the 
government to do more for the country's urban underclass. 
 

The accusation of discrimination and human rights abuses comes at a sensitive time for 
Beijing, which is attempting to improve its international image ahead of next year's Olympics. 
The authorities have already loosened controls on foreign media and next week the annual 
parliament is to debate abolishing the re-education-through-labour system which dispenses 
summary justice to offenders… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.guardian.co.uk/china/story/0,,2024886,00.html - 02.03.07 
 
_______________ 
 
Aumenta el empleo para hispanos en EU 
De acuerdo con un estudio elaborado por Pew Hispanic Center, en 2006 se registró un sólido 
crecimiento en las fuentes de trabajo para los hispanos, quienes además continúan 
aumentando su presencia en la masa laboral estadounidense   
  
La crisis por la que atraviesa el sector de la construcción en Estados Unidos no afectó la 
generación de empleos entre la comunidad hispana que reside en este país. De acuerdo con 
un estudio elaborado por Pew Hispanic Center, en 2006 se registró un sólido crecimiento en 
las fuentes de trabajo para los hispanos, quienes además continúan aumentando su presencia 
en la masa laboral estadounidense… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.eluniversal.com.mx/finanzas/56672.html - 08.03.07 
 
_______________ 
 
Corno d'Africa: Acnur denuncia nuova tragedia nel Golfo d'Aden 
29 le vittime e altri 71 dispersi africani 
    
L'Alto Commissariato delle Nazioni Unite per i Rifugiati (Unhcr) ha affermato oggi che sono 
almeno 29 le vittime accertate e altri 71 i dispersi tra le 450 persone di nazionalità somala ed 
etiopica costrette da trafficanti armati a gettarsi nelle acque burrascose al largo delle coste 
yemenite... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.vita.it/articolo/index.php3?NEWSID=78525&H=rifugiati – 26.03.07 
 
_______________ 
 
Governo lança cartilha sobre combate ao tráfico de pessoas  
Material, que inclui artigo sobre o trabalho escravo, é publicado hoje (1º). Objetivo é informar 
movimentos sociais, delegados, procuradores e população sobre a Política Nacional de 
Enfrentamento ao problema 
Por Beatriz Camargo 
 
O governo federal lança, nesta quinta (1), a cartilha da Política Nacional de Enfrentamento ao 
Tráfico de Pessoas, em Brasília (DF). Ela contém artigos de agentes envolvidos com o tema e 
traz na íntegra a Política Nacional de Enfrentamento ao Tráfico de Pessoas e um relatório de 
atividades do governo federal desenvolvidas no combate ao problema, de 2003 a 2006. 
Leonardo Sakamoto, coordenador da Repórter Brasil, e Xavier Plassat, da coordenação de 
combate ao trabalho escravo da Comissão Pastoral da Terra (CPT), ambos membros da 
Comissão Nacional para a Erradicação do Trabalho Escravo (Conatrae), assinam um artigo 
sobre trabalho escravo - um dos destinos das vítimas do tráfico de seres humanos... (continua) 
TOP 
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Fonte: http://www.reporterbrasil.com.br/exibe.php?id=933 - 01.03.07 
 
_______________ 
 
Guterres marks end of Angolan repatriation; next challenge is Congolese in 
Angola 
 
LUANDA, Angola, March 28 (UNHCR) – UN High Commissioner for Refugees António 
Guterres has underlined the next challenge UNHCR faces in Angola, celebrating the end of 
organised repatriation of Angolan refugees from abroad while discussing how to find a solution 
for Congolese refugees who have been in Angola for decades… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.unhcr.org/news/NEWS/460a98c84.html - 28.03.07 
 
_______________ 
 
Côte d’Ivoire: new peace accord may bring solution to buffer zone ills 
 
On 4 March government and opposition leaders in Côte d’Ivoire signed an agreement in the 
capital of Burkina Faso outlining a new strategy for resolving their country's four-year-old crisis. 
Continuing the lengthy succession of peace accords negotiated between these two parties, the 
'Ouagadougou Accord' promises change and elections by the year’s end. 
 

Among the proposals in this new accord is the removal of the 'Zone de Confiance', a 40 km-
wide buffer zone splitting the country from east to west patrolled by UN and French 
peacekeepers. Initially meant to prevent further conflict between the two sides during the height 
of the country’s civil war, the buffer zone's existence has become its own source of woe for 
residents… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.jesref.org/news/index.php?lang=en&sid=1805 – 15.03.07 
 
_______________ 
 
Alto Comisionado Guterres reitera su apoyo a Ecuador  
 
QUITO, Ecuador, 14 de marzo (ACNUR) - El Alto Comisionado de la ONU para los Refugiados 
António Guterres estuvo en Colombia el día miércoles luego de concluir su visita al Ecuador 
con un renovado llamado para mayor cooperación internacional para ayudar a Ecuador a 
enfrentar las grandes cifras de refugiados provenientes de Colombia. Está previsto que 
Guterres se reúna con altos oficiales del Gobierno colombiano en Bogotá y que visite 
comunidades de desplazados por la violencia antes de proseguir a Europa el día viernes. El 
día martes en Quito, la capital ecuatoriana, Guterres rindió tributo a ese país y a su pueblo… 
(continua) TOP 
 
Fonte: http://www.acnur.org/index.php?id_pag=6163 – 14.03.07 
 
_______________ 
 
Refugiados colombianos encuentran seguridad cruzando la frontera con 
Ecuador  
 
Chical, Ecuador, 5 de marzo (ACNUR) – En los últimos diez días la población de Chical, una 
comunidad remota al norte del Ecuador, casi se ha duplicado con la llegada de unos 400 
refugiados colombianos que han cruzado la frontera. Hombres, mujeres, niños y niñas 
cruzaron el estrecho puente sobre el Río San Juan, que separa a Chical del poblado conocido 
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como Tallambí en Colombia, el día viernes 23 de febrero; después de que un grupo armado 
irregular asesinara al profesor de la escuela… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.acnur.org/index.php?id_pag=6134 – 05.03.07 
 
_______________ 
 
Scuola: i figli degli stranieri si sentono svantaggiati  
Studio dell'Università di Padova. Uno su tre preferisce parlare la lingua d'origine dei propri 
genitori piuttosto che l'italiano  
 
PADOVA - Sono meno soddisfatti di sé rispetto ai coetanei, solo uno su tre (25% dei maschi e 
33,1% delle femmine) si sente italiano; il 60% considera uno svantaggio essere di origine 
straniera. E' la fotografia scattata agli italiani di seconda generazione - i giovani nati in Italia da 
genitori stranieri - da uno studio coordinato dall'Università di Padova. Sono stati intervistati oltre 
diecimila studenti delle scuole medie in tutta Italia... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.stranieriinitalia.it/news/studenti5mar2007.htm - 05.03.07 
 
_______________ 
 
Pela liberdade e a dignidade dos Ciganos  
Encontro de Comité Católico Internacional pede à Igreja um maior esforço na defesa e 
promoção destas comunidades  
 
"Evangelização: futuro de liberdade e de dignidade para os ciganos” foi o tema do Encontro do 
Comité Católico Internacional para os Ciganos (CCIT) que decorreu em Dobogókö, Hungria, 
de 23 a 25 de Marco.  
 

"O protagonismo dos ciganos na descoberta de formas de viver o cristianismo dentro da sua 
própria cultura e a constatação da degradação das condições de vida dos ciganos na União 
Europeia alargada foram as principais conclusões do Encontro", refere um comunicado 
enviado à Agência ECCLESIA... (continua) TOP 
 
Fonte:  http://www.agencia.ecclesia.pt/noticia.asp?noticiaid=44312 – 26.03.07 
 
_______________ 
 
Counsel of elders 
Older Asian immigrants worked hard to integrate in the UK. Now many, across different 
religions, fear their efforts to encourage social cohesion are unravelling  
Saba Salman 
 
Manjula Sood, who has just moved with her family to a predominantly white part of Leicester, is 
about to set her family on the path to racial integration. Her four-year-old son, Manu, is being 
taunted about his colour by his nursery classmates, one of whom is a boy who lives next door. 
Sood is taking her son to see the boy and his mother to resolve the situation… (continua) TOP 
 
Fonte: Fonte: http://www.guardian.co.uk/religion/Story/0,,2027623,00.html - 07.03.07 
 
_______________ 
 
Apartamentos de africanos pegam fogo na UnB; PF investiga racismo 
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Criminosos atearam fogo às portas de quatro apartamentos onde moravam africanos na CEU 
(Casa do Estudante Universitário) da UnB (Universidade de Brasília) na madrugada desta 
quarta-feira. 
 

Por volta das 3h30, os alunos perceberam que as portas dos apartamentos estavam em 
chamas e fugiram do prédio. Alguns só conseguiram sair com auxílio de colegas. "Se não 
tivéssemos ajuda, tudo poderia ser pior, porque tinha um botijão de gás ao lado da porta", 
disse a formanda em Ciências Sociais Mbalia Queta, 28, à Agência UnB... (continua) TOP 
 
Fonte: http://www1.folha.uol.com.br/folha/cotidiano/ult95u133472.shtml - 28.03.07 
 
_______________ 
 
La esquizofrenia de la inmigración 
Hacen falta inmigrantes, pero nos quejamos de ellos, según el arzobispo Chaput en Denver 
 
Una actitud de endurecimiento no es la respuesta para detener la creciente llegada de 
trabajadores indocumentados a los Estados Unidos, según el arzobispo Charles Chaput de 
Denver. El arzobispo es testigo del gran aumento de la población latina en su sede, e insiste 
en que para una política de inmigración eficaz debe afrontar la raíz, los temas económicos. En 
esta entrevista con Zenit, el arzobispo Chaput habla sobre la situación en Estados Unidos, 
donde constata en sus ciudadanos «una curiosa esquizofrenia»… (continua) TOP 
 
Fonte: http://www.zenit.org/spanish/visualizza.phtml?sid=104001 - 05.03.07 
 
_______________ 
 
Per essere cancellati dalla nostra mailing list basta inviare un semplice messaggio di disdetta 
rispondendo a questo indirizzo con l’oggetto: “CANCELLARE”. 
 
Caso você não deseje mais receber nossos informativos, favor responder a essa mensagem 
com assunto: "CANCELAR". 
 
To cancel your subscription to this mailing list, please send an e-mail with the subject: 
“UNSUBSCRIBE”. 
 
En caso que usted no quiera recibir más, nuestro informativo, por favor responda a este 
mensaje con Asunto: “CANCELAR”. 
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